
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဂိေဒါငက်ိ)ဘ)ရားသခငေ်ရွးချယြ်ခငး် 3.08 

တရားသ&'ကးီမ+တစ်ာ ၆ 

ဣသေရလလ&မျိ*းများဟာ ဘ0ရားသခငေ်ရွးချယ်ြခငး်ခံရတဲလ့&မျိ*းြဖစပ်ါတယ်။ ေမာေ@Aအားြဖင့ ်သ&တိ0ကိ့0ဦးေဆာငF်ပီးကတိေတာ်ေြမ ခါနနြ်ပည်ကိ0 
ပိ0ေ့ဆာငေ်စပါတယ်။ ဘ0ရားသခငက် နမိတ်လကJဏာအားြဖင့ပိ်0ေ့ဆာငေ်ပးတဲအ့တွက် သ&တိ0ရဲ့လ့မ်းခရီးတေလLာက်မAာ 
စားေသာက်ဖိ0ေ့နထိ0ငဖိ်0သ့ာမက လံ0ြခံ*စွာပိ0ေ့ဆာငြ်ခငး်ခံရပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်လ&ေတွဟာ ဘ0ရားသခငရဲ်စ့ကားကိ0 အFမဲနားမေထာင ်Oကပါဘ&း။ 
သ&တိ0ေ့တွ ခါနနြ်ပည်ကိ0ေရာက်သွားတဲအ့ချိနမ်Aာလည်း ဘ0ရားသခငရဲ်စ့ကားကိ0 တခါတေလနားေထာငေ်ပမယ့ ်တခါတေလ 
နားမေထာငO်ကြပနဘ်&း။ တခါမေလ သ&တိ0ကိ့0ဦးေဆာငတဲ်သ့&ေတွေOကာင့လ်ည်း ြဖစတ်ယ်။ ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်ေတွ@Aိတဲအ့ချိနေ်တွ @Aိသလိ0 
မေကာငး်တဲေ့ခါငး်ေဆာငေ်တွ@Aိတဲအ့ချိနလ်ည်း Oကံ*Oကရတယ်။ ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ အချိနမ်ျားေသာအားြဖင့ ်ဘ0ရားသခငရဲ်ေ့@A P မAာ 
ဒ0စQိ0က်ကိ0ြပ*Oကပါတယ်။  

ဣသေရလလ&မျိ*းေတွ ဘ0ရားသခငေ်@A P မAာ ဒ0စQိ0က်ကိ0ြပ*တဲတ့ချိနမ်Aာေတာ၊့ သ&တိ0အ့ေပSမAာအ0ပ်စိ0းဖိ0 ့ မိဒျနလ်&ေတွကိ0 ဘ0ရားသခငက် 
အခွင့အ်ေရးေပးလိ0က်ပါတယ်။ မိဒျနလ်&ေတွဟာ သ&တိ0အ့ေပSမAာ ခ0TAစT်Aစအ်0ပ်စိ0းခွင့ရ်Oကတယ်။ သ&တိ0ဟ့ာ အရမ်းရက်စက်Oကတယ်။ 
ဣသေရလလ&မျိ*းေတွ သးီTAစံိ0က်ပျိ*းရင ်မိဒျနလ်&ေတွဟာ လာFပီးဖျက်ဆးီOကတယ်။ မိဒျနလ်&ေတွက သ&တိ0ရဲ့တိ့ရစUာနေ်တွကိ0လာFပီး 
ယ&သွားOကတယ်။ သ&တိ0ရဲ့စ့ားစရာရိကJာေတွကိ0လည်း ယ&သွားOကတဲအ့တွက် ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ ဆာေလာငမွ်တ်သပ်ိေနOကရ တယ်။ 
အဒဲအီချိနမ်Aာ ဣသေရလလ&မျိ*းေတွက သ&တိ0ကိ့0က&ညီဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငကိ်0 ေအာ်ဟစဆ်0ေတာငး်Oကပါတယ်။  

ဘ0ရားသခငဟ်ာ ဣသေရလလ&မျိ*းေတွအတွက် ပေရာဖက်တစပ်ါးကိ0ေစလVတ်Fပီး၊ “ငါဟာ သငတိ်0ရဲ့ဘ့0ရားသခငြ်ဖစတ်ယ်။ သငတိ်0ကိ့0 
အဂီျစြ်ပည်က ထ0တ်ေဆာငလ်ာတယ်။ မAားယွငး်တဲဘ့0ရားေတွကိ0 ဝတ်မြပ*ဖိ0ေ့ြပာခဲတ့ယ်။ သငတိ်0ဟ့ာ ငါစ့ကားကိ0 နားမေထာငO်က ဘ&း။” လိ0 ့ 
သတငး်စကားမAာလိ0က်တယ်။ ဒါေပမယ့ ်ဘ0ရားသခငဟ်ာ သ&တိ0ရဲ့ေ့အာ်ဟစင်ိ0ေ[ကးသကိံ0 နားေထာငခဲ်တ့ယ်။  

အဒဲအီချိနမ်+ာ ဂိေဒါငလိ်3ေ့ခ5တဲ ့ဣသေရလလ:တစေ်ယာက်>+ိတယ်။ “ဘ3ရားသခငက် သငန်ဲအ့တ:>+ိတယ်” လိ3 ့ ေကာငး်ကငတ်မနက် သ:ကိ့3လာေြပာတယ်။ 
“သငဟ်ာ ဣသေရလလ:မျိGးေတွကိ3 မိဒျနလ်:ေတွလက်မ+ ကယ်တငမ်ယ်သ:ြဖစလိ်3 ့ အားယ:Jပီးသွားပါ” လိ3 ့ ဂိေဒါငကိ်3 ေြပာပါတယ်။  

ဘ0ရားသခငက် သ&ကိ့0အသံ0းြပ*Tိ0ငတ်ယ်ဆိ0တာကိ0 ဂိေဒါငမ်ယံ0Tိ0ငခဲ်ဘ့&း။ “က\နေ်တာ့်ရဲမိ့သားစ0ဟာ အြခားမိသားစ0ေတွထက် အားနည်း တယ်၊ 
က\နေ်တာ်ဟာလည်း မိသားစ0ေတွထမဲAာ အားအနည်းဆံ0းသ&ြဖစတ်ယ်” လိ0 ့ သ&ေြပာတယ်။  

 “မစိ0းရိမ်နဲ ့၊ သငန်ဲအ့တ&ငါ@Aိမယ်။ သငဟ်ာ မိဒျနလ်&ေတွကိ0 ဖျက်ဆးီပစလိ်မ့်မယ်” လိ0 ့ ဘ0ရားသခငက် ေြပာတယ်။  

သ&ကိ့0 ဘ0ရားသခငကိ်0ယ်တိ0ငစ်ကားေြပာေနြခငး်ြဖစေ်Oကာငး်သက်ေသြပဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငကိ်0 ဂိေဒါငက်ေတာငး်ေလLာက်တယ်။ သက်ေသ ြပတာကိ0 
သ&ြမငခ်ျငတ်ယ်။ “အကယ်၍ ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 မိဒျနေ်တွလက်မA ကယ်တငဖိ်0 ့ က\နေ်တာ့်ကိ0အသံ0းြပ* မယ်ဆိ0ရင ်ဒလိီ0 ြဖစေ်စပါ။ ဒညီ 
ေြမြပငေ်ပSမAာ သိ0းေမ Vးသားေရကိ0 ထားမယ်။ နနံက်မိ0းလငး်တဲအ့ခါ သိ0းေမ Vးသားေရက TAငး်စိ0ေနFပီး၊ ကျနေ်ြမြပငဟ်ာ ေြခာက်ေသွPေနတယ်ဆိ0ရင ်
က\နေ်တာ်ဟာဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 ကယ်တငဖိ်0အ့တွက် စကားေြပာသ&ဟာ ကိ0ယ်ေတာ်ကိ0ယ်တိ0င ်ြဖစ ်ေOကာငး်ကိ0 က\နေ်တာ်သပိါလိမ့်မယ်” 
လိ0 ့ ဘ0ရားသခငကိ်0 သ&ေြပာတယ်။  

ေနာက်နနံက်မိ0းလငး်တဲအ့ခါ သ&ေတာငး်ေလLာက်တဲအ့တိ0ငး်ပဲ သိ0းေမ Vးသား ေရဟာ TAငး်ကျလိ0စ့ိ0စွတ်ေနFပီး၊ ေြမြပငဟ်ာ ေြခာက်ေသွP ေနပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့ ်ဂိေဒါငဟ်ာ ဘ0ရားသခငဆ်ကီေန ထပ်မံသက်ေသလိ0ချငေ်နပါတယ်။ “က\T်0ပ်ကိ0စတ်ိမဆိ0းပါနဲကိ့0ယ်ေတာ်၊ 
ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0ကယ်တငဖိ်0 ့ က\နေ်တာ်ကိ0ေခSတာမAနတ်ယ်ဆိ0ရင၊် ဒညီမAာလည်း သိ0းေမ Vးသားေရကိ0 ေြမြပငေ်ပSမAာချထား ပါဦးမယ်။ 
ေနာက်ေနမ့နက်ခငး်မAာ သိ0းေမ Vးသားေရက ေြခာက်ေသွPေနFပီး၊ ေြမတြပငလံ်0းစိ0စွတ်ေပါေစ။ အလိဲ0ြဖစရ်င ်ဣသေရလ လ&မျိ*းေတွကိ0ကယ်တငဖိ်0 ့ 
က\နေ်တာ့်ကိ0ေခSတဲသ့&ဟာ ကိ0ယ်ေတာ်ြဖစတ်ယ်ဆိ0တာကိ0 က\နေ်တာ်သပိါရေစ” လိ0 ့ ဂိေဒါငက် ထပ်ေြပာ ပါတယ်။  

နနံက်မိ0းလငး်တဲအ့ခါ သိ0းေမ Vးသားေရဟာ လံ0းဝေြခာက်ေသွPေနFပီး၊ ေြမတြပငလံ်0းဟာ စိ0စွတ်ေနပါတယ်။ ဂိေဒါငဟ်ာ ဘ0ရားသခင ်
ဆကီအေြဖရသွားပါFပီ။ ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 ဘ0ရားသခငက် သ&အ့ားြဖင့က်ယ်တငမ်ယ်ဆိ0တာ သ&သသွိားပါFပီ။ 

ဘယ်လိ0ဆက်ြဖစတ်ယ်ဆိ0တာ ေနာက်သငခ်နး်စာမAာ ဆက်Oကည့ရ်ေအာင ်

က\နေ်တာ်တိ0ဟ့ာ ေရွးချယ်ခံဖိ0မ့သင့ေ်တာ်ဘ&းလိ0ထ့ငရ်ငေ်တာင ်ဘ0ရားသခငက် ဂိေဒါငကိ်0ေရွးချယ်သလိ0 က\T်0ပ်တိ0ကိ့0 ေရွးချယ် Tိ0ငတ်ယ်ဆိ0တာ 
သတိရပါ။ 



 

 

ဂိေဒါငက်ိ) ဘ)ရားသခငေ်ရွးချယြ်ခငး် - ဆရာလမ်း=>န် 3.08 

တရားသ&'ကးီမ+တစ်ာ ၆  

အဓိကအချကမ်ျား 

၁) ဘ0ရားလ&ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ သ&ကိ့0မနာခံOကဘ&း။ ရက်စက်တဲမိ့ဒျနလ်&မျိ*းေတွရဲအ့0ပ်စိ0းလVမ်းမိ0းခံဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငက် ခွင့ြ်ပ* လိ0က်တယ်။ 
သ&တိ0ရဲ့စ့ားစရာရိကJာေတွကိ0 ယ&သွားOကFပီး၊ သ&တိ0ကိ့0 ဆာေလာငမ်̀ထမဲAာထားOကတယ်။ သ&တိ0ကိ့0က&ညီဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငဆ် ီမAာ 
သ&တိ0ေ့အာ်ဟစင်ိ0ေ[ကးOကတယ်။  

၂) ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 မိဒျနလ်&ေတွလက်ကကယ်ဖိ0 ့ ဂိေဒါငကိ်0 ဘ0ရားသခငေ်ရွးချယ်ခဲတ့ယ်။ အဒဲအီလ0ပ်ကိ0လ0ပ်ဖိ0 ့ သ&ဟာ 
ခွနအ်ား@Aိသ&ြဖစတ်ယ်လိ0 ့ သ&မယံ0Tိ0ငဘ်&း။ “သငန်ဲအ့တ&ငါ@Aိမယ်” လိ0 ့ ဘ0ရားသခငက် ေြပာတယ်။   

၃) သက်ေသြပဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငဆ်မီAာ ဂိေဒါငက် သက်ေသေတာငး်ပါတယ်။ ဂိေဒါငဟ်ာ သိ0းေမ Vးသားေရကိ0 ေြမြပငေ်ပSမAာချထားFပီး၊ ေနာက်ေန ့ 
နနံက်မAာ သိ0းေမ Vးသားေရဟာ ေြခာက်ေသွPေနFပီး၊ ေြမြပငဟ်ာစိ0စွတ်ေနပါေစလိ0 ့ ဘ0ရားသခငဆ်ကိီ0 ဆ0ေတာငး်တယ်။ ဂိေဒါင ်ေတာငး်တဲအ့တိ0ငး် 
ဘ0ရားသခငက် ြပ*ေပးပါတယ်။  

၄) ဂိေဒါငဟ်ာ ဒ0တိယသက်ေသကိ0ထပ်ေတာငး်ပါတယ်။ သိ0းေမ Vးသားေရကိ0 ဒ0တိယအdကိမ်ေြမြပငမ်Aာချထားတယ်။ ေနာက်ေနန့နံက် 
မAာသိ0းေမ Vးသားေရဟာ ေြခာက်ေသွP Fပီး ေြမြပငဟ်ာစိ0စွတ်ေနဖိ0 ့ ဘ0ရားကိ0ေြပာပါတယ်။ ဘ0ရားသခငဟ်ာ ဂိေဒါငရဲ်ေ့တာငး်ဆိ0မ̀ကိ0 ေနာက်တdကိမ် 
အေြဖေပးပါတယ်။  

၅) ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 ကယ်တငဖိ်0 ့ ဘ0ရားသခငက်သ&ကိ့0ေရွးချယ်တယ်ဆိ0တာ သ&သသွိားပါတယ်။ 
 

ေမးခွန်းများ 

၁) ဣသေရလလ&မျိ*းေတွ ဘ0ရားသခငကိ်0 မနာခံတဲအ့ခါ ဘာြဖစလ်ာသလဲ? 

၂) ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 မိဒျနလ်&ေတွလက်က ကယ်တငဖိ်0အ့တွက် ဘယ်သ&ကိ့0ဘ0ရားသခငေ်ရွးချယ်ခဲသ့လဲ? 

၃) ဘ0ရားသခငက်သ&ကိ့0အသံ0းြပ*Tိ0ငတ်ယ်ဆိ0တာကိ0 ဂိေဒါငမ်ယံ0Oကည်Tိ0ငတဲ်အ့ခါ ဘ0ရားသခငက် ဘာေြပာခဲသ့လဲ? 

၄) ဘယ်လိ0သက်ေသြပဖိ0 ့ ဂိေဒါငက်ဘ0ရားသခငဆ်မီAာ ေတာငး်ဆိ0သလဲ? 

၅) ဂိေဒါငက် ဘ0ရားသခငဆ်မီAာေတာငး်တဲ ့ဒ0တိယသက်ေသက ဘာလဲ? 
 

အေြဖများ 

၁) ရက်စက်တဲမိ့ဒျနလ်&ေတွရဲ ့ ခ0TAစT်Aစအ်0ပ်စိ0းခွင့ ်ဘ0ရားသခငေ်ပးလိ0က်ပါတယ်။  

၂) ဣသေရလလ&မျိ*းေတွကိ0 ကယ်တငဖိ်0 ့ ဘ0ရားသခငက် ဂိေဒါငကိ်0ေရွးေကာက်ခဲပ့ါတယ်။  

၃) “သငန်ဲအ့တ&ငါ@Aိမယ်” လိ0 ့ ဂိေဒါငကိ်0 ဘ0ရားသခငက်ေြပာပါတယ်။  

၄) ဂိေဒါငက် သိ0းေမ Vးသားေရကိ0ေြမြပငမ်AထားFပီး၊ သိ0းေမ Vးသားေရကိ0ပဲ စိ0စွတ်Fပီး၊ ကျနေ်ြမြပငကိ်0ေြခာက်ေသွPေအာင ်လ0ပ်ေစပါတယ်။ 

၅) ဂိေဒါငက် သိ0းေမ Vးသားေရကိ0 ေြမြပငမ်Aာေနာက်တdကိမ်ြပနထ်ားFပီး၊ သိ0းေမ Vးသားေရဟာေြခာက်ေသွPချိနမ်Aာ ကျနေ်ြမြပငတ်စခ်0လံ0း စိ0စွတ်ေနဖိ0 ့ 
ဘ0ရားသခငဆ်ကိီ0 သ&ဆ0ေတာငး်ခဲပ့ါတယ်။  
 

က\နေ်တာ်တိ0ဟ့ာ ေရွးချယ်ခံဖိ0မ့သင့ေ်တာ်ဘ&းလိ0ထ့ငရ်ငေ်တာင ်ဘ0ရားသခငက် ဂိေဒါငကိ်0ေရွးချယ်သလိ0 က\T်0ပ်တိ0ကိ့0 ေရွးချယ်Tိ0ငတ်ယ်ဆိ0တာ 
သတိရပါ။ 



 

 

 

 

 


